
JEDILNIK OBIČAJNE PREHRANE 
       

PONEDELJEK, 4. 5. 2026  
Zajtrk: kruh, jajčna omleta, topli napitek                
Alergeni: gluten, soja, jajca, mleko        

Kosilo: lečina juha, rižota s sojinim mesom in zelenjavo, rdeča pesa v solati, sadni desert           
Alergeni: gluten, zelena, mleko, soja        
Večerja: krumpatoč, stročji fižol v solati, topli napitek ali mlečna jed                                   
Alergeni: gluten, jajca, mleko, soja              
TOREK, 5. 5. 2026 
Zajtrk: mlečna pletenka, sadna skuta, jagode, topli napitek                              
Alergeni: gluten, mleko, soja     

Kosilo: zelenjavna juha, goveji perkelt z grahom, mešana polenta, solata, banana                       
Alergeni: gluten, zelena, gorčica, žveplov dioksid, soja, mleko         

Večerja: nadevane bučke, solata, topli napitek ali mlečna jed                            
Alergeni: jajca, mleko, soja, gluten      

SREDA, 6. 5. 2026 
Zajtrk: polbeli kruh, ribja pašteta, topli napitek                                    
Alergeni: gluten, soja, ribe, mleko      

Kosilo: zdrobova juha, dušena piščančja prsa, kremna špinača, krompirjev pire, probio jogurt                      
Alergeni gluten, zelena, gorčica, sezam, oreščki, mleko, soja         

Večerja: pomladanska juha, skutin zavitek, topli napitek ali mlečna jed                                     
Alergeni: gluten, zelena, mleko, soja, jajca                  

ČETRTEK, 7. 5. 2026 
Zajtrk: kruh, edamski sir, kiwi, topli napitek                 
Alergeni: gluten, soja, mleko            
Kosilo: pasulj s kranjsko klobaso, napitek, jagode                          
Alergeni: gluten, zelena, soja           
Večerja: rižev narastek s sadjem, čežana ali mlečna jed                                          
Alergeni:  gluten, mleko, jajca, soja           

PETEK, 8. 5. 2026 
Zajtrk: kruh, marmelada, skuta, topli napitek                               
Alergeni: gluten, soja, žveplov dioksid, mleko                 
Kosilo: juha s kašo, ribji file, dušeno mlado zelje, tlačen krompir, sadna solata             
Alergeni: gluten, jajca, zelena, ribe, mehkužci, žveplov dioksid         

Večerja: tortelini na drobtinah, radičeva solata, topli napitek ali mlečna jed                                 
Alergeni: gluten, jajca, soja, žveplov dioksid, mleko, sezam, oreščki      
SOBOTA, 9. 5. 2026 
Zajtrk: polbeli kruh, pusta šunka, maslo, hruška, topli napitek                             
Alergeni: gluten, soja, mleko          

Kosilo: porova juha, paprikaš, svaljki, solata, kislo mleko                  
Alergeni: gluten, mleko, zelena, soja, jajca          
Večerja: Ješprenjčkova mineštra s pustim mesom, kruh, topli napitek ali mlečna jed                             
Alergeni: gluten, zelena, soja, mleko, jajca              
NEDELJA, 10. 5. 2026          

Zajtrk: kruh, med, lahka margarina, pomaranča, topli napitek      
Alergeni: gluten, soja, mleko           
Kosilo: juha z rezanci, pečenka, zelenjava, pečen mladi krompir, solata, pecivo, vino   
Alergeni: gluten, jajca, zelena, gorčica, sezam, soja, oreščki, žveplov dioksid      

Večerja: mesno-zelenjavna solata, kruh, topli napitek ali mlečna jed                       
Alergeni: jajca, gluten, soja, mleko                                                                                                  
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