
       JEDILNIK OBIČAJNE  PREHRANE    

 Vodja prehrane: Damjan Zelenik  

 

PONEDELJEK, 30. 3. 2026 
Zajtrk: kruh, jajčna omleta, topli napitek           
Alergeni: gluten, soja, mleko, jajca         

Kosilo: bučna juha, kanelon s sirom, ohrovt s papriko, krompirjev pire, hruške v kompotu                    
Alergeni: gluten, zelena, mleko, soja, jajca, sezam, oreščki             
Večerja: milanski špageti, zelena solata, topli napitek ali mlečna jed        
Alergeni: gluten, jajca, zelena, mleko, soja                 
TOREK, 31. 3. 2026 
Zajtrk: kruh, cvetlični med, maslo, pomaranča, topli napitek                               
Alergeni:  gluten, soja, mleko          

Kosilo: koruzna juha, segedinski golaž, žemlja, sadni napitek, puding        
Alergeni:  gluten, zelena, soja, mleko        

Večerja: pilav s perutninskim mesom, solata, topli napitek ali mlečna jed                    
Alergeni: gluten, zelena, mleko, jajca, soja         

SREDA, 1. 4. 2026 
Zajtrk: kruh, pusta šunka, kumarice, topli napitek           
Alergeni:  gluten, soja, mleko        

Kosilo: zelenjavna juha, musaka, mešana solata, jogurt                        
Alergeni: gluten, zelena, jajca, soja              

Večerja: praženec, čežana ali mlečna jed                 
Alergeni: gluten, jajca, mleko, soja, žveplov dioksid  

ČETRTEK, 2. 4. 2026 
Zajtrk: kraljeva štručka, topljeni sir, pomaranča, topli napitek                      
Alergeni: gluten, mleko, soja, žveplov dioksid, sezam, oreščki          
Kosilo: cvetačna juha, zrezek z jurčki, zdrobovi cmoki, solata, banana                  
Alergeni: gluten, mleko, zelena, jajca, soja          
Večerja: zaroštan močnik, pečeno jabolko z marmelado, napitek ali mlečna jed                     
Alergeni: gluten, jajca, žveplov dioksid, mleko, soja       

PETEK, 3. 4. 2026 
Zajtrk: kruh, marmelada, maslo, topli napitek     
Alergeni: gluten, soja, žveplov dioksid, mleko  
Kosilo: česnova juha, ribji file, dušene bučke, tlačen krompir, ananas v kompotu                           
Alergeni: gluten, zelena, mleko, soja, ribe, mehkužci, jajca, žveplov dioksid       

Večerja: vitaminska solata s sojinim polpetom, kruh, topli napitek ali mlečna jed             
Alergeni: gluten, jajca, mleko, soja    

SOBOTA, 4. 4. 2026 
Zajtrk: kruh, sirčkov namaz, hruška, topli napitek   
Alergeni: gluten, soja, mleko  

Kosilo: juha s kašo, prekajeno meso, dušena kisla repa, ajdovi žganci, potica   
Alergeni: gluten, jajca, zelena, mleko, soja, sezam, oreščki, žveplov dioksid   
Večerja: pomladanska juha z mesnimi cmočki, kajzerica, topli napitek ali mlečna jed             
Alergeni: gluten, zelena, jajca, mleko, soja 
NEDELJA, 5. 4. 2026 
Zajtrk: velikonočni zajtrk             
Alergeni: jajca, gluten, žveplov dioksid, mleko     
Kosilo: juha z rezanci, dunajski zrezek, zelenjava, mladi krompir, solata, pecivo, vino                       
Alergeni: gluten, jajca, zelena, soja, žveplov dioksid, mleko, sezam, oreščki         

Večerja: štručka s slanino, mlado zelje v solati, topli napitek ali mlečna jed      
Alergeni: gluten, sezam, jajca, mleko, soja, žveplov dioksid  


