
JEDILNIK OBIČAJNE PREHRANE  
PONEDELJEK, 29. 6. 2026 
Zajtrk: polbeli kruh, jajčna omleta, topli napitek  
Alergeni: gluten, soja, jajca, mleko         

Kosilo: cvetačna juha, zelenjavni zrezek, kitajsko zelje po pekinško, dušen riž, limonada       
Alergeni: gluten, soja, mleko, zelena, jajca, sezam, oreščki 
Večerja: rezančev narastek s skuto, kompot ali mlečna jed               
Alergeni: gluten, jajca, mleko, soja, žveplov dioksid             
TOREK, 30. 6. 2026 
Zajtrk: ovseni kruh, topljeni sir, lubenica, topli napitek         
Alergeni: gluten, soja, mleko                

Kosilo: zelenjavna juha, musaka, radičeva solata, sadni jogurt             
Alergeni: gluten, zelena, jajca, soja, mleko      

Večerja: delikatesna solata z oblogo, kajzerica, topli napitek ali mlečna jed            
Alergeni: gluten, jajca, mleko, oreščki, soja        
SREDA, 1. 7. 2026 
Zajtrk: kruh, pusta šunka, rama 10 g, topli napitek                
Alergeni gluten, soja, mleko :                       
Kosilo: gobova juha, tortelini z bučkami, solata, ananas v kompotu           
Alergeni: gluten, jajca, zelena, mleko, soja, sezam, oreščki    
Večerja: mesno-zelenjavni zavitek, paradižnikova solata, topli napitek ali mlečna jed          
Alergeni: zelena, jajca, gluten, soja, mleko       
ČETRTEK, 2. 7. 2026 
Zajtrk: polbeli kruh, marmelada, maslo, nektarina, topli napitek             
Alergeni: gluten, žveplov dioksid, mleko, soja                 
Kosilo: juha s kašo, ribji file, kumare v prikuhi, krompirjev pire, ringlo          
Alergeni: gluten, jajca, zelena, ribe, mehkužci, mleko, soja       

Večerja: palačinke v narastku z mesom in zelenjavo, solata, topli napitek ali mlečna jed          
Alergeni: gluten, jajca, mleko, soja               
PETEK, 3. 7. 2026 
Zajtrk: polbeli kruh, ribji namaz, topli napitek  
Alergeni: gluten, soja, mleko, ribe                   
Kosilo: zdrobova juha s korenčkom, čebulna bržola, kruhovi cmoki, solata, breskev               
Alergeni: gluten, zelena, gorčica, soja, mleko, zelena, jajca              
Večerja: gnjatne krpice, zelena solata, topli napitek ali mlečna jed      
Alergeni: gluten, jajca, mleko, soja       
SOBOTA, 4. 7. 2026 
Zajtrk: pisan kruh, sir trapist, hruška, topli napitek           
 Alergeni: gluten, soja, mleko                                  
Kosilo: koruzna juha, dušena piščančja prsa, žita z zelenjavo, solata, lahki jogurt          
Alergeni: gluten, zelena, gorčica, sezam, mleko, soja           
Večerja: telečja obara z vodnimi žličniki, žemlja, topli napitek ali mlečna jed         
Alergeni: gluten, jajca, zelena, mleko, soja       
NEDELJA, 5. 7. 2026 
Zajtrk: polbeli kruh, cvetlični med, lahka margarina, slive, topli napitek     
Alergeni: gluten, soja, mleko   

Kosilo: juha z zvezdicami, dušen laks kare, ocvrta cvetača, pražen krompir, solata, pecivo, vino                
Alergeni: gluten, jajca, zelena, gorčica, sezam, oreščki, soja, žveplov dioksid          
Večerja: žepek s šunko in sirom, stročji fižol v solati ali mlečna jed         
Alergeni: gluten, jajca, sezam, mleko, jajca, žveplov dioksid, soja           
                                                                                                                 Vodja prehrane: Damjan Zelenik   


