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JEDILNIK OBICAJNE PREHRANE p STAREJSIH

HRASTNIK
PONEDELJEK, 22. 6. 2026
Zajtrk: mle¢na pletenka, borovniceva skuta, topli napitek

Alergeni: mleko, gluten, soja

Kosilo: ¢esnova juha, rizota z jurcki, mlado zelje v solati s fizolom, domace ¢esnje
Alergeni: gluten, mleko, soja, zelena

Vecerja: sadni cmoki, jabol¢na kasa ali mle¢na jed

Alergeni: gluten, soja, mleko, Zveplov dioksid, orescki, jajca

TOREK, 23. 6. 2026

Zajtrk: kruh, marmelada, maslo, breskev, topli napitek

Alergeni: gluten, soja, Zveplov dioksid, mleko

Kosilo: juha z rezanci, vrtnarski file, duSen kuskus, pesa v solati, sadni jogurt
Alergeni: gluten, jajca, zelena, mleko, soja

Vecerja: sendvi¢ s Sunko, paradiznikova solata, topli napitek ali mle¢na jed
Alergeni: gluten, soja, mleko, jajca

SREDA, 24. 6. 2026
Zajtrk: pisan kruh, sirckov namaz, topli napitek

Alergeni: gluten, soja, mleko

Kosilo: kasnata juha, polnjena paprika, krompirjev pire, breskve v kompotu
Alergeni: gluten, zelena, jajca, mleko, soja

Vecerja: Spageti z ragujem, solata, topli napitek ali mlec¢na jed

Alergeni: gluten, jajca, zelena, mleko, soja

CETRTEK, 25. 6. 2026
Zajtrk: polbeli kruh, cvetli¢ni med, lahka margarina, nektarina, topli napitek

Alergeni: gluten, soja, mleko

Kosilo: kasnata juha, klobasa, zabeljen strogji fizol in krompir, potica, vino
Alergeni: gluten, zelena, soja, mleko, sezam, orescki, jajca, Zveplov dioksid

Vecerja: palacinke, kompot ali mle¢na jed

Alergeni: gluten, jajca, mleko, Zveplov dioksid, soja

PETEK, 26. 6. 2026
Zajtrk: kruh, sir gauda, jabolko, topli napitek

Alergeni: gluten, soja, mleko

Kosilo: zelenjavna juha, paprikas, polenta, limonada

Alergeni: gluten, zelena, mleko, soja, Zveplov dioksid

Vecerja: JeSprenj¢kova minestra z zelenjavo, kruh, topli napitek ali mle¢na jed
Alergeni: zelena, gluten, mleko, soja, jajca

SOBOTA, 27. 6. 2026

Zajtrk: temna Strucka, domac gnjatni namaz, grozdje, topli napitek
Alergeni: gluten, soja, sezam, orescki, mleko

Kosilo: buéna juha, makaronovo meso, paradiznik v solati, breskev
Alergeni: gluten, mleko, soja, zelena, jajca, Zveplov dioksid

Vecerja: tlacenka v solati z zelenjavo, Strucka, topli napitek ali mlec¢na jed
Alergeni: jajca, gluten, sezam, orescki, mleko, soja

NEDELJA, 28. 6. 2026

Zajtrk: polbeli kruh, zeliséni namaz, lubenica, topli napitek

Alergeni: gluten, soja, mleko

Kosilo: juha z ribano kaso, dusen piscanec, zelenjava, tlacen krompir, solata, pecivo
Alergeni: gluten, jajca, zelena, gorcica, mleko, soja, sezam, orescki, Zveplov dioksid

Vecerja: hrenovka, gorcica, strodji fizol v solati, kruh, topli napitek ali mlec¢na jed
Alergeni: gluten, soja, gorcica, mleko

Vodja prehrane: Damjan Zelenik



